Tu proyeccion

Te invitamos a realizar un ensayo de un proyecto de vida. 

1.El punto de partida. Analiza tu situación.

· Tu fortaleza: Mi familia 

                       Mis amistades 

· Tus debilidades: pues mis debilidades son que no pueda realizar mis objetivos como estudiar lo que quiero.

2. Autobiografía. 

¿Quiénes han sido las personas que han tenido mayor influencia en tu vida y de que manera?

Principalmente mi mama ya que ella es madre y padre al igual que mi abuela que ella fue la que me educo durante toda mi vida 
¿Cuáles han sido tus intereses desde tu niñez? no recuerdo bien 


¿Cuáles tus acontecimientos que han influido en forma decisiva en lo que eres ahora?

Mis padres, mis tíos y mis estudios 

¿Cuáles han sido en tu vida los principales éxitos y fracasos?

Pues mis éxitos fue terminar la primaria y mis fracasos no eh tenido ninguno gracias a dios.

¿Cuáles han sido tus decisiones mas significativas?

Escoger en que secundaria estudiar y la preparatoria si realizarla en la misma o irme a Toluca
3. Rasgos de mi propiedad.

Enuncia cinco aspectos que te gustan y cinco que no te gustan en relación con:

· Aspecto físico: no me veo ningun defecto me quiero tal y como soy  

· Relaciones sociales: pues no soy muy sociable ya que me cuantas conocer gente nueva

· Vida emocional: soy muy alegre trato de compartir esa alegría a las personas que quiero
· Aspecto intelectuales: 

· Aspectos vocacionales:

4. Quien eres 

¿Cuáles crees que son las condiciones facilitadoras o impulsadotas de tu desarrollo (tanto las personales como las existentes en el medio)? Mis papa ya que ellos trabajan para que mi hermano y yo podamos vivir mejor y mi familia porque ellos me cuidaron y me apoyaron en todo.
¿Cuáles son las condiciones son las condiciones obstaculizadoras o inhibidoras para tu desarrollo (tanto las personales como las existentes en el medio? Siguen siendo mis papas

Organiza la información obtenida teniendo en cuanta los siguientes puntos
· a) Es posible el cambio: si te lo propones nada es fácil

· b)Es factible el desarrollo: 

· c)No es posible cambiar(justifica porque no): si es fácil solo si tu quieres cambiar lo puedes lograr.

5. ¿Quién serás? Convertir sueños en realidad.
¿Cuáles son tus sueños? Primero terminar mis estudios y tener mi carrera como chef 

¿Cuáles son las realidades que favorecen tus sueños? Seguir con mis estudios 
¿Cómo puedes superar los impedimentos que la realidad te planea para realizar tus sueños? Enfrentarlos como se te presenten
¿Cómo puedes potenciar o enriquecer tus condiciones facilitadoras? 

¿Cómo puedes enfrentar las condiciones obstaculizadoras? 

¿Cómo sabes que lograste realizar  lo que querías? Pues todavía no termino la secundaria cuando la termino podré decirte 
¿Cuáles serán las soluciones ante los obstáculos? para  mi la solución es enfrentarlos y que eso no te debilite 

¿Cuáles serán las condiciones a seguir? 

6. tú programa de vida.

· El propósito d tu vida es…ser chef bueno repostera 

· Realiza tu realidad para realizar el plan de acción:

¿Cuál es tu realidad? Pues no tengo nada porque tengo un nivel de vida buena

¿Qué tienes? Pues nada porque tengo un nivel de vida muy bueno gracias a Dios.

¿Qué necesitas? Pues lo único que necesito es estar con mis papas y de ahí estoy    as que feliz.

¿Qué puedes hacer? Esperar 

¿Qué vas a  hacer? Solo enfocarme a mi futuro  

Eliacim jara Avila
